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Fare la spesa direttamente dal contadino
"T'utti i siti Internet che annullano le distanze

Sono sempre pill numerosi
gli italiani che fanno la spesa
direttamente dal produttore.
Fare acquisti nelle aziende
agricole o nei mercati conta-
dini permette di trovare ver-
dure di stagione, fresche e sa-
porite, polli ruspanti, salumi
¢ formaggi fatti «come una
volta». Certo che ¢ piu como-
do acquistare tutto al super-
mercato o nelle botteghe sot-
to casa, per0 esistono nume-
rosi siti internet che possono
aiutarci a trovare piu facil-
mente cio che cerchiamo.

Sul sito di NaturaSi, per
esempio, si possono acquista-
re molti degli alimentari bio-
logici che si trovano nei nego-
zi, mentre Cortilia e Bioex-
press consegnano a domicilio
frutta, verdura e altri prodotti
direttamente dal produttore.

Piu recente e, per ora, piu
piccolo, € Biorticello.it, porta-
le che permette a piccole
aziende di mettere in rete i
propri prodotti. Per chi invece
preferisce spostarsi, e andare
personalmente dal produtto-
re, ¢’e il portale Spesadalcon-
tadino.com, dove troviamo
una mappa delle aziende che
fanno vendita diretta, suddi-
vise in base alla regione e alla
provincia. Alcune aziende in-
fine — come la Fattoria della
Felicita, in Val Seriana o la Fat-
toria Muretto di Alagna Valse-
sia — danno la possibilita di
adottare un animale: una
mucca, una pecora, una galli-
na ¢ altri animali della fatto-
ria, ricevendo in cambio pro-
dotti dell'azienda. (va. bal.)
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Le persone
che nel 2016
in ltalia hanno
fattola spesa
direttamente
dal produttore
almeno una
volta al mese.
Sono 130mila
le aziende che
puntano sulla
vendita diretta
(Dati Coldiretti)




