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OGGI ALLE 11

Macelleria Faravelli
protagonista
della mattina di Rail

La Macelleria Faravelli
di Corso Italia 40 a Mila-
no, sara protagonista
della puntata odierna di
“Buono a Sapersi”, pro-
gramma di Rai Uno con-
dotto da Elisa Isoardi, in
onda alle 11. Tema della
puntata sara “la carne di
gallina”, ricca di protei-
ne nobili e utile contro
la retinopatia diabetica.
L'inviato della trasmis-
sione, Umberto Salamo-
ne, sara ospite della Ma-
celleria Faravelli, da do-
ve si spieghera come ta-
gliare una gallina a rego-
la d’arte. Per parlare del-
la carne di gallina inter-
verranno anche France-
sco Norcini, gastonomo,
che mostrera le differen-
ze tra questa e le altre
carni; la nutrizionista Se-
rena Capurso, che illu-
strera come sfruttarne
al meglio le proprieta e
le caratteristiche; il pro-
fessor Gianluca Scuderi,
direttore di Oculistica al-
I'Ospedale Sant’Andrea
di Roma; Paolo Gori, ma-
estro di cucina, che pre-
parera tre salse per ac-
compagnare il lesso di
gallina; Sergio Maria
Teutonico che proporra
un pasticcio di carne di
gallina e patate. Spazio
anche al “borsino” della
spesa, con le quotazioni
di Claudio Guerrini da
Modena.
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